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2634主後 2026年 8月 23日       
異象：FAMILY 家 

Faith信心 2026年主題 

回到起初的愛 
愛上帝 
愛人 

Apostle使徒 
Minister服事 
Intercession代禱 
Love愛 
 You你 牧師的話 

從上週起，教會在禮拜中不再將講道經文
放在投影幕上，而是邀請大家自己翻開聖經，
尋找今天的經文。看起來只是一個小小的改變，
卻也讓我們重新思考：我們是不是已經太習慣
「被提供」了？ 

 

便利讓生活變得容易，卻也可能讓我們失去一些重要的能力—等待、尋找、
閱讀，以及親自與真實的事物相遇。所以，「請翻開聖經」，不只是為了不依賴
投影設備，更是讓我們重新拿起上帝的話語，在一頁一頁的經文中與祂相遇。 

願我們在越來越依賴科技的時代，仍然保有一雙願意尋找的手、一顆願意聆
聽的心，以及一份不讓設備取代信仰生活的堅持。 

 
今 日 聚 會 時間 地 點 聚 會 內 容 

早 禱 會 8：30 二 樓 
主理：曾慶仁長老  司琴：徐淑憫長老 
聖經：出埃及記 1：8-2：10 
聖詩：231，209 

撒母耳
牧區 

早禱會 9：20 地下室 主理：王士維長老 

少年組 

9：30 

二 樓 
主理：蔡曉恩老師  破冰：陳蓁同學 
敬拜：蔡松叡執事  司琴：郭黛妮老師 
司獻：黃尚德同學 

兒童組 地下室 
敬拜：王士維長老主理：呂紹宇神學生 
司會：范奇恩同學  司獻：徐睿寧同學 
司琴：孫以翔同學 

幼兒組 五 樓 敬拜、主理：曾祈昂長老 
司獻：謝允琪同學 

明 祺 小 組 9：30 一 樓 主理：組員輪流 
第 一 場 禮 拜 9：30 三 樓 講道：陳美玲牧師 
第 二 場 禮 拜 11：00 三 樓 講道：陳美玲牧師 
查 經 班 11：00 五 樓 主理：王宗惠長老 
士 維 小 組 11：00 五 樓 主理：王士維長老 
教會地址 ：105058北市饒河街105號 教會網址 ：www.songshan.org.tw 
教會信箱 ：1875songshan@gmail.com 統一編號 ：76948737 教會電話 ：2768-5181 
牧    師 ：陳美玲 手     機 ：0978152557 教會傳真 ：2763-0631 
電子信箱 ：chenmL24@gmail.com 牧師館地址 ：北市松隆路 183號 4樓 牧師館電話 ：2763-3351 
奉獻匯款方式 ：合作金庫(006)松山分行 戶名：台灣基督長老教會松山教會 帳號：0070-872-006107                                                                                                                                                                                                                                                         
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司會：賴宜佳執事 
領唱：葉健一長老 
司琴：徐偉勛長老 
招待：呂雪玉姐妹 

第 一 場 禮 拜 
值班：曾祈昂長老、吳蕙芳姐妹 
音控：何紀宏弟兄 
直播：高以萍姐妹 
插花：陳子苓姐妹 

※斜體字部份請會眾站立 
奏 樂 ----------------------------------------- 司 琴 
宣 召 頌 ------------我愛朝覲天父上帝------------- 聖 歌 隊 

 

我愛朝覲天父上帝，歡喜來到祢的聖殿， 
聖神扶持使我堅固，主的真理我愛傳播。 
求主上帝赦免我罪，使我的心清潔如雪。 
主的愛疼長闊高深，親像活水長流無停， 
世間迷惑雲霧圍我，求主祢一盡來打散。 
願主使我心神換新，才會日日與主親近。 

宣 召 --------------羅馬書 12：1-2-------------- 司 會 
聖 詩 -----------------第 274首----------------- 會 眾 
信仰告白 ----------------使徒信經----------------- 會 眾 

 我信上帝，全能的父，創造天、地的主宰。 
我信耶穌基督，上帝的獨生子，咱的主。 
祂對聖神投胎，對在室女馬利亞出世， 
佇本丟彼拉多任內受苦，釘十字架，死，埋葬，落陰府， 
第三日對死人中復活，升天， 
今坐佇全能的父上帝的大旁，祂欲對遐閣來審判活人及死人。 
我信聖神，聖閣公同的教會，聖徒的相通， 
罪的赦免，肉體的復活，永遠的活命。阿們。 

啟 應 -------------啟應文第 26篇--------------- 會 眾 
祈 禱 ----------------------------------------- 司 會 
主 禱 文 ----------------------------------------- 會 眾 

 阮在天裡的父，願祢的名聖， 
祢的國臨到，祢的旨意得成，在地裡親像在天裡。 
阮的日食今仔日給阮。 
赦免阮的辜負，親像阮也有赦免辜負阮的人。 
勿得導阮入於試，著救阮脫離彼個惡的。 
因為國、權能、榮光，攏是祢所有，代代無盡。阿們！ 

讚 美 ---------------聽趁祂的命令-------------- 聖 歌 隊 

 

天父阮今感謝祢，讚美祢的大恩惠， 
撒種收割食穿用，逐時主備辦無停。 
今阮愛報答主的恩典，求主接納阮所奉獻， 
咱當讚美主，又謙卑順服主面前，聽趁祂的命令。 
世間萬物眾人類，救主日日在照顧， 
路邊花草祂裝飾，清風露水攏屬祂。 
天頂飛鳥救主養飼，何況咱是主的子兒， 
咱當讚美主，擱謙卑順服主面前，聽趁祂的命令。 

聖 經 -----------出埃及記 1：15-2：10------------ 司 會 
講 道 --------------她們沒有沉默-------------- 陳美玲牧師 
祈 禱 -------------------------------------------- 陳美玲牧師 
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金 句 你莫得驚惶，因為我及你相及佇啲；莫得懔懾
(lún-neh)，因為我是你的上帝。我的確堅固你，
我的確幫助你；我的確用我公義的正手扶持你。 

以賽亞書 41：10 

會 眾 

聖 詩 -----------------第 573首----------------- 會 眾 
建堂奉獻 -------------------徐光宇長老、蘇國賢長老、曾祈昂長老 
奉 獻 -------------------------------王恩信執事、莊博雅執事 
奉 獻 詩 -----------------第 378 首---------------- 會 眾 

 
主，求祢鑒納阮虔誠奉獻，阮滿心感謝祢極大恩典， 
今求祢賜福祢所疼子兒，享受祢慈愛永遠無離。阿們。 

報 告 ----------------------------------------- 司 會 
公 禱 -------------------------------------------- 會 眾 

 

1.為世界、台灣、宣教士。 
2.為教會建堂、10月 4日長執改選禱告。 
3.為懷孕姐妹：陳如瑩姐、郭婕妤姐。 
4.為欠安肢體：陳美齡姐、鄭妹姐、曾彥淳姐、李胤萱姐、 
李文珠姐、陳怡理姐、林隨長老、吳慧玲姐、廖吳淑惠姐、
林錦雲姐、謝宇婷姐、陳巧姐、徐明子姐、林芳美姐、 
林俊生兄、吳丁友兄、張月嬌姐、周明理姐、劉道明兄、 
鄧阿菊姐。 

平 安 禮 ----------我用主的疼誠心來愛你----------- 會 眾 

 
我用主的愛誠心來愛你，我用主的愛誠心來愛你， 
我看見你裡面有主的榮耀，我用主的愛誠心來愛你。 

聖 詩 -----------------第 400 首---------------- 會 眾 
祝 禱 ----------------------------------------- 陳美玲牧師 
阿 們 頌 ----------------------------------------- 會 眾 
後 奏 ----------------------------------------- 司 琴  
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司會：賴宜佳執事 
領唱：徐明衣姐妹 
司琴：詹  惠姐妹 

第 二 場 禮 拜 
值班：陳明祺執事、王恩信執事 
音控：楊珮瑩姐妹 
直播：高以萍姐妹 

※斜體字部份請會眾站立 
宣 召 --------------羅馬書 12：1-2-------------- 司 會 
聖 詩 ----------------第 274 首----------------- 會 眾 
信仰告白 ---------------使徒信經------------------ 會 眾 

 

我信上帝，全能的父，創造天地的主。 
我信我主耶穌基督，上帝的獨生子。 
祂從聖靈感孕，由童貞女馬利亞所生， 
在本丟彼拉多手下受難，被釘於十字架，受死，埋葬， 
降在陰間，第三天從死人中復活，升天， 
坐在全能父上帝的右邊，將來必從那裏降臨，審判活人與死人。  
我信聖靈，聖而公的教會，聖徒的相通， 
罪的赦免，身體的復活，永遠的生命。阿們。 

禱 告 ----------------------------------------- 司 會 
主 禱 文 ----------------------------------------- 會 眾 

 

我們在天上的父，願人都尊祢的名為聖， 
願祢的國降臨，願祢的旨意行在地上，如同行在天上。 
我們日用的飲食，今日賜給我們。 
免我們的債，如同我們免了人的債。 
不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。 
因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們。 

讚 美 -----------------在祢手中---------------- 敬拜讚美團 

 

耶和華我的神，祢是我的神，我的好處不在祢以外。 
祢是我的產業，我杯中的分，我所得的祢為我持守。 
耶和華我的神，祢是我的神，我的好處不在祢以外。 
祢是我的產業，我杯中的分，我所得的祢為我持守。 
我將耶和華常擺在我面前，因祢在我右邊，我不便致動搖。 
我的心歡喜，我的靈快樂，我的肉身也要安然居住。 
我將耶和華常擺在我面前，因祢在我右邊，我便不致動搖。 
在祢面前有滿足的喜樂，在祢手中有永遠的福樂。 

聖 經 ----------出埃及記 1：15-2：10------------ 司 會 
講 道 --------------她們沒有沉默-------------- 陳美玲牧師 
禱 告 ----------------------------------------- 陳美玲牧師 
回 應 詩 ----------------第 573 首----------------- 會 眾 
金 句 你不要害怕，因為我與你同在；不要驚惶，因為

我是你的上帝。我必堅固你，幫助你，用我公義
的右手扶持你。            以賽亞書 41：10 

會 眾 
 

奉 獻 -----------------------------陳佳禾姐妹、林立美姐妹 
奉 獻 詩 ---------------我獻上一切---------------- 會 眾 

 
我願將我一切奉獻，甘心樂意獻給主。 
我要永遠信靠我主，與主同行每一天。 
我獻上一切，願獻上一切，全都獻給寶貴救主，我獻上一切。 

報 告 ----------------------------------------- 司  會 
公 禱 ----------------------------------------- 會 眾 
聖 詩 ----------------第 400 首----------------- 會 眾 
祝 禱 ----------------------------------------- 陳美玲牧師  
平 安 禮 ----------------------------------------- 會 眾 
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消息報告 
1.獻花：吳蕙芳姐妹為母親別世紀念獻花。 
2.今日為建堂奉獻主日，請兄姐預備心。 
3.本教會訂 8 月 30 日（日）上午 10：30 要在雙連安養中心（三芝）舉行
設教 151 週年紀念禮拜。要搭乘遊覽車者，請於當天上午 8：40 在松山
車站圓頂廣場前集合上車。禮拜後將到餐廳用餐、聯誼分享。 

4.本教會訂 10月 4日（日）要召開臨時和會選舉長執。依照本會「長執選
舉辦法」第 6 條：本會會員亦得推薦長老及執事候選人，但需經本會在
籍陪餐會員二十人以上之連署，交由小會審查資格通過者，列入候選人
名單，並印於選票上。本會會員如有推薦長執候選人，請在今日（日）前
將連署單交予牧師。為遵循聖經的教導並真實參與教會事工的發展與領
導，被推薦人應符合聖經對教會長執的要求（請參考提摩太前書第三章），
並請參考小會建議的基本原則：（1）入籍滿一年以上，且固定出席主日
聚會，（2）曾擔任教會團契或小組同工，（3）參與教會團契、小組或事
工服事獲小會肯定，（4）同一個家庭以一人擔任小會員為原則，但執事
不受此限，（5）受聘在本教會或附屬機構領薪工作者，不得擔任，（6）
長老人選須曾任兩任執事以上者。 

5.為避免資源浪費，教會贈送給會友的月曆採取登記制（一戶一份），請於
今日前在一樓公佈欄或電洽教會登記。 

6.松年大學訂 8 月 28 日（五）上午 10：00 要舉行返校日「健康動一動」
活動，歡迎兄姐參加。 

7.松年大學 2026 學年度第一學期暨社會局社區照顧關懷據點訂 9 月 1 日
（二）上午 9：30 要舉行開學禮拜及課程，延緩失能課程秋季班訂 9 月
2日（三）下午 1：00開課。意者請向陳美玲牧師報名。 

8.2026 年「Children of light 秋季班」訂 9月 5日（六）上午 10：00 開
課，歡迎國小及國中學生參加。 

牧區消息 
松年團契訂 9月 2日（三）上午 10：00要舉行團契聚會及改選，練習松年
主日獻唱詩歌，請契友參加（備有午餐）。 
教界消息 
1.音契合唱管絃樂團訂 9 月 14 日（一）晚上 7：30 要在國家音樂廳演出

2026心靈樂篇 38「靜聽永恆」音樂會，意者請在一樓公佈欄登記，登記
至 8月 30日（日）截止。 

2.星中婚姻部訂 9月 5日（六）上午 10：00要在濟南教會舉辦婚姻家庭講
座，邀請胡瑞芝老師主講「又是糖醋排骨！~如何讀懂對方的訊息」，報
名網址 https://forms.gle/N6W88xCSnKhV6DLwu7 

3.星中婦女事工部訂 9 月 7 日（一）至 9 日要到魯凱中會好茶教會及南布
中會愛農教會舉行 2026 年「靈修關懷之旅」。 

4.總會客家宣教委員會訂 10月 5日（一）至 7日要在屏東墾丁福華飯店舉
辦全國客家基督徒靈修會，主題「身心靈饗宴」，每人費用 4,500 元（含
車資、食宿），意者請在 9 月 7 日（一）前去電報名（02-2362-5282#450）。 

5.星中松年部訂 10月 19日（一）上午 9：30-12：00 要在雙連教會舉行重
陽敬老感恩禮拜暨表揚大會，每人費用 100 元，意者請在 9月 14日（一） 
前向松年團契王宗惠長老報名及繳費。 
  

https://forms.gle/N6W88xCSnKhV6DLwu7
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本週講道大綱 
前言：上帝好像沒說話… 
本文：上帝在黑暗中仍掌管一切；祂藉著微小而平凡的人保守祂的應許，
使死亡不能成為最後的結局。 
一、v15-22當人只看見法老，上帝卻看見祂的應許。 
二、2：v1-4當人以為生命已經走到盡頭，上帝正在預備拯救。 
三、v5-10人看不見上帝，上帝卻在編織拯救的道路。 
結論： 
1、我的生命中，有沒有哪一件事情讓我覺得「上帝好像沒有在工作」？如
果摩西在箱子裡時並不知道上帝正在做什麼，我是否願意相信：即使我現
在看不見，上帝仍然正在預備祂的道路？ 
2、我是否常常把信仰變成「我要更努力、更勇敢、更有信心」？如果真正
的盼望不是來自我的能力，而是來自上帝的信實，我今天有什麼事情需要
停止掌控，將自己重新交託在上帝手中？ 
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在坑裡的時候，上帝還在嗎？ 
8月 9日主日講道        聖經：創世記 37：1-4，18-28         陳美玲牧師 

你曾有過在黑暗中、伸手不見五指的經驗嗎？最深的恐懼，不是黑暗本身，而是不知道前面
究竟等著我們的是什麼。人生也是如此。有些時候，別人看不出我們有什麼不同，但只有自己知
道，生命早已落入深淵。我們會問：「為什麼是我？我做錯了什麼嗎？上帝是不是離開我了？」 

今天我們從創世記37章來看17歲的約瑟。後來的約瑟成為埃及宰相，拯救許多人的生命；
但我們不能只記得那位成功的約瑟，也要記得他曾經躺在黑暗的坑裡。更令人難以接受的是，把
他丟進坑裡的不是仇敵，而是自己的親兄弟。 

更重要的是，在這段故事裡，我們幾乎看不見上帝。上帝沒有說話，也沒有施行神蹟拯救約
瑟。然而，到了故事最後我們才發現，上帝不是睡著了，而是在寫一頁約瑟當時還看不懂的劇本。 
一、v1-4上帝沒有阻止坑的出現，因為坑也在祂的掌權之中。 

約瑟落入深坑，不是因為他犯了什麼大罪，而是因為人的嫉妒與罪惡。 
約瑟把哥哥們的惡行告訴父親，顯示他沒有選擇和哥哥一起作惡。雅各又特別疼愛約瑟，甚

至為他做了一件彩色的長袍。這種偏愛造成兄弟之間更深的嫉妒。 
後來約瑟做了兩個夢，夢境似乎預告他的未來。哥哥們因此更加憎恨他，甚至說：「我們把

他殺了……且看他的夢將來怎麼樣。」人的罪是真實的，但上帝的主權更加真實。 
我們常以為，有了上帝的應許，人生就應該一路順利。然而創世記一再修正我們的觀念。亞

伯拉罕得到應許，卻等了25年才有以撒；雅各在伯特利得到應許，卻在拉班家服事20年；約瑟
得到異夢，卻首先走進一個深淵。有上帝的應許不代表人生不會遇見坑。有時候，上帝甚至使用
我們無法理解的坑，帶領我們走向祂的應許。 

因此，當我們突然陷入人生的低谷，不要立刻認定：「上帝離開我了。」有時候，上帝沒有
阻止坑出現，不是因為祂無能，而是因為祂已經在坑裡預備祂的工作。 
二、v18-24上帝沒有把約瑟立刻拉出坑，卻一直掌管坑外的一切。 

當約瑟遠遠走來，哥哥們已經計畫要殺他。他們甚至嘲笑說：「看哪！那作夢的來了。」 
呂便提出不殺約瑟，只把他丟進坑裡。雖然他沒有阻止惡行，卻成為上帝保守約瑟的管道。 
最後，約瑟被剝去長袍、丟進乾坑。創世記42章告訴我們，後來哥哥們回想這件事時承認：

約瑟曾經哀求他們，他們看見他的痛苦，卻不肯聽。 
17歲的約瑟，昨天還在做夢，今天卻躺在坑裡；昨天還穿著父親所送的彩色長袍，今天連衣

服都被哥哥剝去了。如果是我們，還能相信上帝嗎？ 
這正是信心最困難的地方：當我們看不見上帝的時候，仍然相信祂沒有離開。 
這段經文裡，上帝沒有出聲，卻沒有缺席；沒有神蹟，卻仍然掌權；沒有立刻把約瑟拉出坑，

卻掌管坑外每一個人的決定。 
所以，當我們身陷深坑，不要只問：「上帝為什麼不救我？」也要相信：我看不見上帝，不

代表上帝看不見我；我聽不見上帝，不代表祂聽不見我的呼求。 
三、v25-28上帝沒有讓坑成為結束，而是讓坑成為新的入口。 

哥哥們坐下吃飯時，一隊前往埃及的商隊剛好經過。猶大提議不要殺約瑟，而是把他賣掉。 
在人看來，這是一連串的「剛好」：剛好有商隊經過，剛好要往埃及去，剛好猶大提出這個

建議。但對上帝而言，這些都不是偶然。 
約瑟原本被丟進坑裡，現在被拉出坑，卻又被賣成奴隸。看起來事情沒有變好，反而更加糟

糕。然而，這一步步卻把約瑟帶向埃及，也把他帶向上帝預備的使命。 
多年後，約瑟與哥哥們重新相認，他說了一句非常重要的話：「差我到這裡來的不是你們，

乃是上帝。」（45：8）約瑟到了那時，才慢慢明白：當年哥哥們以為自己在決定他的命運，上帝
卻在更大的計畫中使用他們的惡行，使約瑟進入埃及，最後成為保全許多人生命的人。 

所以，坑不是終點，坑可以成為上帝帶領我們進入下一段道路的入口。 
也許今天我們也正在自己的坑裡：可能是家庭的困難、經濟的壓力、親子關係、服事中的挫

折，或者一個長久禱告卻遲遲沒有答案的處境。我們不知道下一頁是什麼，但上帝知道。 
約瑟的故事提醒我們：真正改變人的，不是人生的高峰，而是黑暗中的深谷。如果上帝當年

把約瑟直從坑裡拉起，他可以繼續享受父愛，卻不會去埃及；如果他沒有去埃及，就不會成為宰
相；如果沒有成為宰相，以色列一家可能在饑荒中失去性命。所以，有些我們以為是人生的「中
斷」，在上帝手中卻是祂計畫的「轉折」。 

約瑟的故事最終也指向耶穌。耶穌被拒絕、被出賣、被釘十字架，甚至被埋葬。從人的眼光
看來，那是一場徹底的失敗；但是第三日，耶穌復活了。十字架不是結束，而是救贖的入口。 

因此，今天即使我們正在坑裡，也可以相信：沒有一個深坑能阻止上帝的恩典；沒有一條黑
暗的道路能使我們離開上帝的手。有時上帝不按照我們期待的方式，但祂從未停止工作。  
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8 月 24 日至 30 日週間聚會及主日聖工事奉者 
日 期 聚 會 時 間 聚 會 內 容 上週出席 上週奉獻 
週一至週五 喜樂課輔班 下午4：00 暑期暫停 地下室 
25日
（二） 松 年 大 學 上午 9：00 暑期暫停 暫停 ---- 

26日 
（三） 

松 年 團 契 上午10：00 暫停 暫停 ---- 
延緩失能課程 下午 1：00 暫停 暫停 ---- 
祈 禱 會 晚上 8：00 主理：陳美玲牧師 22名 ---- 

27日 
（四） 

惠 玲 小 組 上午 9：30 暫停 暫停 ---- 
但以理青年牧區 晚上 7：00 主理：黃鈺仁弟兄 14名 ---- 

28日 
（五） 

松 年 大 學 上午 9：00 暑期暫停 暫停 ---- 
婦 女 團 契 下午 1：00 暫停 暫停 ---- 

聖 歌 隊 晚上 8：00 指揮：詹怡嘉姐妹 
司琴：楊純宜姐妹、劉妍利姐妹 22名 26名 

29日 
（六） 

查 經 班 上午 9：00 主理：楊寬弘長老 暫停 ---- 
光 明 之 子 上午 10：00 暑期暫停 暫停 ---- 
敬拜讚美團 上午10：00 暫停 13名 ---- 

30日 
（日） 

早 禱 會 上午 8：30 暫停 11名 ---- 

撒
母
耳
牧
區 

早禱會 上午 9：20 暫停 7名 ---- 

少年組 

上午 9：30 

參加設教紀念聯合野外禮拜 11名 600元 

兒童組 參加設教紀念聯合野外禮拜 20名 850元 

幼兒組 參加設教紀念聯合野外禮拜 23名 770元 

明 祺 小 組 上午 9：30 暫停 3名 ---- 

設教紀念 
聯合野外禮拜 上午10：30 

講道：陳美玲牧師 
司會：曾慶仁長老 
領唱：徐偉勛長老 
司琴：楊純宜姐妹 
招待：鄭妹姐妹 
值班：徐同慶長老、林忠正長老 
司獻：廖桂柑執事、莊博雅執事 
音控：何紀宏弟兄 
直播：王恩誠弟兄 

154名 10,650元 

60名 2,930元 

士 維 小 組 上午11：00 暫停 暫停 ---- 
桂 柑 小 組 上午11：00 暫停 暫停 ---- 
查 經 班 上午11：00 暫停 9名 ---- 
兒 童 詩 班 上午11：00 暑期暫停 暫停 ---- 

本週讀經進度 
 8月23日（日） 8月24日（一） 8月25日（二） 8月26日（三） 8月27日（四） 8月28日（五） 8月29日（六） 

活潑的生命 
讀經進度 

以西結書 
45：1-8 

以西結書 
45：9-25 

以西結書 
46：1-15 

以西結書 
46：16-24 

以西結書 
47：1-12 

以西結書 
47：13-23 

以西結書 
48：1-14 

新眼光 
讀經進度 

何西阿書 
10：1-15 

何西阿書 
11：1-12 

何西阿書 
12：1-14 

何西阿書 
13：1-16 

何西阿書 
14：1-9 

約珥書 
1：1-20 

約珥書 
2：1-32 

 


